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ECHT DABEI — Wie werde ich Multiplikator*in?

Informationen zum Angebot fiir Interessierte an der

ECHT DABEI Coach Weiterbildung
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,Fortschritt ist nur Fortschritt, wenn er verstanden,

verantwortet und beherrscht wird.”

Hartmut von Hentig
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Gesund groR werden im digitalen Zeitalter

Erfahrungen mit ECHT DABEI

,Ich wurde zum Thema Medienerziehung
,Ich denke dartiber nach, aufgeklart und sehr iiberzeugt, dass die

ob der TV angemacht Grundfertigkeiten zuerst gefestigt werden mussen,
wird, oder ob es bessere bevor die Kinder schrittweise den Umgang mit
Alternativen gibt.” neuen Medien lernen.”

,ECHT DABEI stirkte mich, @‘ el e

den Umgang der Medien Fallbeispiele.”
meiner Kinder zu reflektieren.” Eltern sagen...

,ECHT DABEI
,Jede Minute, die ich mit meinem Kind bestatigt uns in

verbringe, ist sehr viel wertvoller als jede unserer Erziehung.”
Minute vor der Glotze.”
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Erfahrungen mit ECHT DABEI

,Es gab eine Vielfalt an fachlichen Informationen zu den
digitalen Medien, zum derzeitigen Stand bei den Kindern und
Jugendlichen, zu Gefahren etc. AuRerdem auch viele
Anregungen, wie dieses Thema in Elterngesprachen und bei
Elternabenden kommuniziert werden kann." (Leitung)

,Das Theatersttick ist sehr
kindgemaR und mitreifend.
Das Thema wurde sensibel und

,Viele praxisnahe Beispiele, N
wertschatzend behandelt.”

abwechslungsreiche Methoden.”

Fachkrafte sagen...

»Ein toller ,Norbereitung und
Austausch!” Durchfiihrung war
super!“ (Leitung)
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E rfa h ru nge n ,Das Theaterstiick war sehr toll. lhr

habt uns mitspielen lassen und habt

m it ECHT DAB EI mir gezeigt, was im Leben wichtig ist.

»Ich fand cool, dass wir
mitmachen durften und
dass wir getanzt haben."

»Zu viel
Computer ist
nicht gut!"

,DrauBen ist es
schéner als
drin.”
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ECHT DABEI Coach Weiterbildung

ECHT DREEI
Gesund groR werden im digitalen Zeitalter
Aufgaben als ECHT DABEI Coach

W ECHT DABEI-Coaches beraten Kindertagesstatten und
Grundschulen bei einer kind- und gesundheitsgerechten
Medienerziehung.

1 Die Coaches sind fir die Vermittlung der Inhalte im ECHT DABEI
Praventionsprogramm zustandig und fiihren die folgenden
Angebotsmodule durch:

= Medienfortbildung fir Kita-Fachkrafte oder fur Lehrkrafte
= Medienpadagogischer Elternabend
= Optional Kinderschutz konkret (Kinderschutzsoftware & -Apps)

= Optional Einzelberatung von Eltern, Kita-Fachkréften und
Lehrkrdften zu Fragen des kindlichen Medienkonsums und der
Mediensuchtprdvention.

= Optional Fobi Plus — bedarfsorientierte Vertiefung der Fortbildung

= Optional Sensibilisierungsveranstaltung
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Gesund groR werden im digitalen Zeitalter

Die Weiterbildung richtet sich an Fachkrafte mit akademischem
Abschluss aus padagogischen, therapeutischen oder
psychosozialen Berufen, zum Beispiel Kindheits-, Gesundheits-,
Sprach- und Sozial-Pddagogen*innen, Medienfachkrdfte, Arzte,
Gesundheitsférderer*innen, Sozialarbeiter*innen,
Erziehungswissenschaftler*innen, (Psycho-)Therapeuten*innen,
sowie Lehrkrifte.

Bei der Auswahl der Teilnehmenden werden Personen bevorzugt

aus bundesweiten Regionen, in denen bisher keine Coaches
ausgebildet wurden

die eine (beruflich) passende Erfahrung zu dieser Tatigkeit
mitbringen

die zeitlich und ortlich flexibel und mobil sind.

Hinweis: auch nicht akademische Personen mit viel passender
Berufserfahrung kénnen sich bewerben. Ausnahmen sind
moglich!
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4 Weiterbildungsblécke - Themen

a)

b)

Grundlagenwissen zu den Themen Kindheit im Wandel, Konzept
Medienmiindigkeit, Medienwirkungsforschung,
Problemdimensionen und Praventionsansdtze im Bereich
Bildschirmmediennutzung, Computerspielabhédngigkeit, Reflektion
eigener Medienbiographien, ECHT DABEI Elternabend, u.v.m.

Kritische Wiirdigung der (Medien-)Bildungspldane der Lander,
praktische Ubungen zu Manipulationsstrategien von
Medienkonzernen, Vorstellung der interaktiven Theaterstiicke
durch den Regisseur, Prasentations- und Moderationstechniken,
Atem-, Klang-, Stimmibungen, Planung ECHT DABEI Fachkrafte
Fortbildung, u.v.m.
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4 Weiterbildungsblécke - Themen

c) Methoden- und Themenvielfalt medienpddagogischer
Elterngesprdche, Familiendynamiken und systemische Sichtweise,
Gesetzgebung und Praxis im Jugendmedienschutz (FSK, USK etc.),
Kinderschutz konkret an Smartphone, PC und Co., Mdglichkeiten
und Grenzen technischer Sicherheitsméglichkeiten, BKK
Kassensystem, u.v.m.

d) Praxisbeispiele der Analog-Didaktik fiir die aktive, bildschirmfreie
Arbeit mit Kindern, Elternzusammenarbeit einzeln und in Gruppen,
Mentoring Feedback, eigene Varianten vorstellen, u.v.m.
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3 Praxismodule & Selbststudium

1. Selbststudium: anhand des Coach Manuals, Praxismodul 1:
Elternabend-Input mit Tonaufnahme und Feedback durch Mentor*in

2. Selbststudium: Coach Manual und Gruppenarbeit, Praxismodul 2:
Probe-Fachkréafte-Fortbildung (privat) mit Tonaufnahme und
Feedback durch Mentor*in

3. Praxismodul 3: zwei Fortbildungstermine in Prdsenz in einem
Kindergarten oder einer Grundschule im Team-Teaching mit
Hospitation und Feedback durch Mentor*in

14.4.2022
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ZERTIFIKATSVORAUSSETZUNG

Teilnahme an den vier Weiterbildungsblécken A, B, C, D
Bearbeitung der Selbststudiums- und Gruppenarbeits-Module

Erfolgreiche Durchfiihrung der Praxismodule 1, 2, 3 (Elternabend und
Fortbildung, Wiederholung maoglich)

- Zertifikat ECHT DABEI Coach (2 Jahre giltig)

2> mindestens zweijihrliche Teilnahme an den jahrlich angebotenen ,ECHT
DABEI Reloaded Treffen”, die der Auffrischung, Aktualisierung und dem
Austausch dienen, und somit auch der Verlangerung des Zertifikates
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Besonderheiten der Coach Weiterbildung

Praxismodule im Tandem

Inhaltliche Begleitung durch eine/n Moderator/in
Organisatorische Begleitung durch das Servicebiiro
Checklisten zur Unterstltzung

Forderung BKK fiir einen Kostenanteil der Weiterbildung

Viele Materialien fiir die ECHT DABEI Coaches (Dickes Coach Manual,
Materialien in Print und Digital, Hilfsmittel, ...)
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KOSTEN

Die Betriebskrankenkassen finanzieren einen Teil der
Weiterbildung.

Zusatzlich notwendiger Eigenanteil der Kosten fir die
Teilnahme an der Weiterbildung, einschlieBlich
Ubernachtung und Verpflegung und Bereitstellung der
schriftlichen Materialien mit Versand liegt bei 1.600 Euro.
(Antrag auf Stipendium bei Medien Protect eV moglich)

Die Reisekosten werden von den Teilnehmenden selbst
getragen.
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Besonderheiten in der Coach Tatigkeit

ECHT DABEI Programm — teils Standard, teils bedarfsorientierte Anpassung

Stetige, dynamische Weiterentwicklung von ECHT DABEI, partizipativ
zusammen mit den ECHT DABEI Coaches

Freiberufliche oder nebenberufliche Tatigkeit, sowie Ubungsleiterpauschale
Weiterfiihrende Materialien fiir Coaches (auch digital)

Ausleihe erganzender Materialien fir Coaches

Forderung BKK fiir die Coach Honorare und Umsetzung in Kitas und Schulen
RegelmaRige Informationen vom Servicebiro

Inhaltliche, organisatorische und technische Hilfen vom Servicebiiro
Akquise Einrichtungen auch Uber das Servicebiiro moglich

Leitfaden & Checklisten fiir Coaches

Jahrlich angebotenes Reloaded Austauschtreffen
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BETATIGUNGSFELDER UND VERGUTUNG (2021)

Medienpddagogische Fachkrafte-Fortbildung (in Prasenz oder online),
5 Stunden, zzgl. bedarfsorientierte Pausen, pauschal 500 Euro, inkl.
Vorbereitung & Nachbereitung

medienpadagogischen Elternabend (in Prasenz oder Online), 65-75
Min. Input, pauschal 100 Euro

Kinderschutz konkret (in Prasenz oder Online), 90 min, pauschal 160
Euro

Telefonberatung 50,- Euro pro Stunde
Sensibilisierungsveranstaltung 50-300 Euro (30min bis 3h)

Die Einkilnfte aus der Tatigkeit als ECHT DABEI-Coach sind im Rahmen
der Ubungsleiterpauschale steuerfrei.
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Kontakt fiir Interessierte & Bewerbende

Servicebiiro ECHT DABEI
Falterweg 35
79110 Freiburg

Tel.: 0761-15610232
E-Mail: medienmuendig@echt-dabei.de

14.4.2022
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ECHT DABEI-Website

L ECHTOREE!

Wie kénnen Kinder im digitalen Zeitalter gesund
groB werden?

www.echt-dabei.de
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Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

»Lernen ist Erfahrung. Alles andere ist einfach nur
Information.”

Albert Einstein

Eine Initiativevon:

BKK

MEDIA PROTECT
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